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Förbundsstyrelsen har 2021-04-10 beslutat att utse Anders Åresten till Årets 
Nämndeman 2020. 
 
 
 
Motiveringen är följande: 
 

• Anders har i sitt uppdrag både som nämndeman och ledamot i styrelsen för Upplands 
Nämndemannaförening visat på ett mycket gott omdöme. 

• Anders visar även prov på rättskaffenhet och vad vi kan bedöma är helt oförvitlig. 
• Anders tar fler mål i domstolen än han behöver. Han har byggt en gedigen och 

professionell erfarenhet och håller etiken högt. 
• Anders har under många år varit politiskt engagerad och visar i kontakten med andra 

att han är en sann demokrat. 
• Anders har även innan han blev invald i styrelsen för nämndemannaföreningen värnat 

våra gemensamma intressen så som verka för ökad säkerhet på domstolen samt 
arrangera utbildningar i HLR. 

• I sin roll som nämndeman och ledamot i styrelsen har Anders varit en riktig ”Team 
Builder” och alltid med ett öra för att lyssna in andra. 

• I sin nämndemannaroll har Anders alltid uppträtt oklanderlig med stil. 
• Det stora engagemang som Anders har i sin roll har resulterat i att han ensam har 

rekryterat 30-40 medlemmar till föreningen. Det innebär att han ensam ökade 
medlemsantalet med 75-90% under 2020. 

• När Anders får en uppgift i föreningen genomför han den med hängivenhet. 
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